BASES GENERALES
TRAIL RUNNING RiO CLARO 2026

Domingo 29 de noviembre de 2026 ¢ Rio Claro, Region del Maule

1. IDENTIFICACION DEL EVENTO

Nombre: Trail Running Rio Claro 2026
Lugar: Los cerrillos, Rio Claro, Region del Maule, Chile

Coordenadas: 35.3064402, -71.2722936
Fecha: Domingo 29 de noviembre de 2026
Modalidades: 5K, 10Ky 20K

El Trail Running Rio Claro 2026 tiene como objetivo promover la actividad fisica, el deporte al aire libre, la vida
saludable y el contacto responsable con la naturaleza, ofreciendo a los participantes una experiencia deportiva en
los paisajes de la comuna de Rio Claro.

2. DISTANCIAS
La competencia contara con las siguientes modalidades:

e 5Kt distancia recreativa.
¢ 10K: distancia competitiva.
e 20K: distancia competitiva.

Cada participante debera inscribirse en la distancia que corresponda a su preparacion y condicion fisica. La
organizacion podra modificar el recorrido por razones de seguridad, condiciones climaticas, estado de los
senderos u otras circunstancias que puedan afectar el desarrollo de la actividad.

3. VALOR DE INSCRIPCION

Distancia Valor

5K $16.000 + comision
10K $20.000 + comision
20K $24.000 + comision

El pago de la inscripcidon debera realizarse mediante la Plataforma de TIMINGFP—CRONOMETRAJE Y GESTION
DE EVENTOS DEPORTIVOS.

No existe devolucion del dinero en casa de desistimiento del participante, sin embargo puede ser traspasado a
otra participante con un minimo de 7 dias antes del evento.



La inscripcion incluye:

e Numero de corredor.

e Chip de cronometraje.

e Cronometraje electrénico TIMINGFP.
o Uso de servicios sanitarios.

e Asistencia en ruta.

e Atencion de primeros auxilios.

e 3 puntos de hidratacién y abastecimiento.

e Medalla Finisher exclusive.
e Premiacion por categoria.
e Consomé.

e Alfileres
e Frutas
e Bolsa

4. HORARIOS DEL EVENTO

Horario Actividad

07:00 horas Apertura del evento
07:30 a 09:00 horas Entrega de kits

09:15 horas Charla técnica

09:30 horas Largada 20K

09:45 horas Largada 10K

10:00 horas Largada 5K

13:00 horas Premiacion

14:00 horas Cierre oficial del evento

Los horarios podran ser modificados por la organizacién en caso de existir razones de seguridad, condiciones

climaticas u otras circunstancias que lo hagan necesario.

5. PARTICIPANTES

Podran participar personas que se encuentren en condiciones fisicas adecuadas para realizar la distancia
seleccionada. Los participantes deberan completar correctamente el proceso de inscripcion y proporcionar los
datos solicitados por la organizacion. En caso de participantes menores de edad, sera requisito contar con

autorizacion de su padre, madre o representante legal.

6. CATEGORIAS

Las categorias podran organizarse de acuerdo a la cantidad de Damas Y Varones

e 18 a29 afos
e 30a 39 afos
e 40 a49 afos
e 50ymas




La organizacion podra modificar o agrupar categorias dependiendo del numero final de participantes.
7. ACREDITACION Y ENTREGA DE KITS

Los participantes deberan presentarse en el lugar del evento entre las 07:30 y las 09:00 horas para realizar su
acreditacion y retirar su kit de competencia. Cada corredor recibira los elementos correspondientes a su
inscripcion. El numero de competencia debera permanecer visible durante toda la carrera.

8. CHARLA TECNICA

La charla técnica se realizara a las 09:15 horas. La participacion en esta instancia sera altamente recomendable,
ya que se entregara informacion relacionada con recorrido, sefalizacion, puntos de hidratacion, medidas de
seguridad, recomendaciones, procedimientos de emergencia e indicaciones especificas para cada distancia.

9. RECORRIDO

El recorrido estara debidamente sefializado con cinta. Cada corredor debera mantenerse dentro del circuito oficial
y respetar las sefializaciones instaladas por la organizacién. Queda prohibido cortar camino, modificar
sefializaciones o utilizar rutas distintas a las establecidas, categorias 5k recorren circuito corto, categoria 10k dan
1 giro circuito largo y la categoria 20k da 2 giros circuito largo.

10. EQUIPAMIENTO

Todos los participantes deberan utilizar vestimenta y calzado apropiados para Trail Running y las condiciones del
terreno. Para las distancias de mayor exigencia, la organizacion podra establecer elementos de seguridad
obligatorios, los cuales seran informados previamente.

Se recomienda portar:

e Teléfono celular.

e Hidratacion.

e Proteccion solar.

o Ropa deportiva adecuada.

e Zapatillas apropiadas para terreno irregular.

11. HIDRATACION Y ABASTECIMIENTO

La organizacion dispondra de puntos de hidratacion y/o abastecimiento en lugares estratégicos del recorrido,
especialmente para las distancias de mayor extension. Los participantes deberan ser responsables de su propia
hidratacion y alimentacion durante la competencia.

12. SEGURIDAD Y EMERGENCIAS

La organizacién dispondra de personal de apoyo durante el desarrollo de la competencia. En caso de accidente,
emergencia, condiciones climaticas adversas o cualquier situacion que represente un riesgo, la organizacion podra
modificar, detener o suspender la actividad. Los corredores deberan obedecer las instrucciones del personal de
organizacion y seguridad.



13. CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE

Al tratarse de una actividad desarrollada en un entorno natural, todos los participantes deberan mantener una
conducta responsable y respetuosa con el medio ambiente.

Queda prohibido:

Botar basura durante el recorrido.

Danar flora o fauna.

Alterar sefializaciones.

Danar intencionalmente el entorno.

Realizar cualquier conducta que perjudique el lugar donde se desarrolla la competencia.

Los residuos deberan ser depositados en los puntos habilitados por la organizacién.

14. PENALIZACIONES Y DESCALIFICACION

La organizacion podra sancionar o descalificar a un participante por:

Cortar camino.

Abandonar el recorrido oficial.

Alterar o retirar sefializaciones.

Recibir asistencia externa no autorizada.

Faltar el respeto o agredir a otros participantes, voluntarios u organizadores.
Incumplir instrucciones de seguridad.

Dafar intencionalmente el medio ambiente.

Participar bajo los efectos del alcohol o drogas.

Incumplir cualquiera de las disposiciones establecidas en estas bases.

La decision final respecto de las sanciones correspondera a la organizacion.

15. PREMIACION

La premiacion se realizara a las 13:00 horas. Se premiara a los participantes que obtengan los primeros lugares de
cada modalidad y/o categoria, de acuerdo con lo que determine la organizacién. Los participantes deberan
presentarse oportunamente a la ceremonia de premiacién. La organizacidn podra entregar ademas
reconocimientos especiales.

Todo corredor que finalice oficialmente la carrera tendra medalla Finisher

5k recreativo se premiara a los 3 primeros general damas y varones

10k y 20k se premiara a los 3 primeros por categorias

16. CONDICIONES DE PARTICIPACION



Cada participante declara que participa voluntariamente y que se encuentra en condiciones fisicas adecuadas para
realizar la distancia seleccionada. La organizacion recomienda que cada corredor evalle previamente su condicion
fisica y preparacion para enfrentar las exigencias propias del Trail Running.

17. SUSPENSION O MODIFICACION DEL EVENTO

La organizacion se reserva el derecho de modificar el recorrido, horarios o condiciones de la competencia cuando
existan razones de fuerza mayor, seguridad, condiciones climaticas, restricciones de las autoridades u otras
circunstancias que puedan poner en riesgo a los participantes. Cualquier modificacién sera comunicada
oportunamente por los canales oficiales del evento.

18. CIERRE DEL EVENTO

El cierre oficial del Trail Running Rio Claro 2026 se realizara a las 14:00 horas. A partir de dicho horario se dara
por finalizada oficialmente la actividad y las operaciones correspondientes al evento.

19. ACEPTACION DE LAS BASES

La inscripcion y participacion en el Trail Running Rio Claro 2026 implica la aceptacion de las presentes Bases
Generales y el compromiso de respetar las normas, instrucciones de seguridad y disposiciones de la organizacion.
Cualquier situacion no contemplada en estas bases sera resuelta por la organizacion.

iTRAIL RUNNING RiO CLARO 2026!
29 DE NOVIEMBRE DE 2026
5K « 10K « 20K
iCorre, disfruta y vive la naturaleza!






